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Tout d'abord : bonne année à vous tous ! 

 

 

 

Comme vous pouvez le constater sur les photos de nos petits : l'avenir est prometteur 
et souriant. En effet, nous avons commencé l'année  en forme. Les photos résument 
bien l'ambiance joyeuse de la démonstration qui a eu lieu le week-end dernier. Chaque 

groupe a pu épater les parents venus nombreux pour se rendre compte de leur progrès. 
Priscillia a été secondée ce soir-là par Rémy, notre stagiaire, qui a fait une petite 
enquête de satisfaction et confectionné des diplômes pour récompenser les jeunes 

nageurs. De notre côté nous pouvons décerner aussi un diplôme à Priscillia pour son 
excellent travail depuis le début de l'année, ce qui est très prometteur pour les mois 
à suivre. 

 



 

Avenir-Poussins : 1ère journée qualificative à Sorgues 

 
Le dimanche 26 janvier c'était le tour de nos avenirs-poussins de se lancer dans la 

compétition. Chez les filles il y avait Mathilde, Coline, Leïna et Emma qui ont atteint 
une jolie 2ème place au relais 4x50dos en 3:47.20, et au 4x50m 4nages, la 3ème place 
(3:53.07).  Tom, Virgile, Pierre et Andréa étaient abonnés à la 3ème place aux relais, 

mais les résultats individuels font plaisir. Comme par exemple Andréa qui a nagé le 
50Nl en 39 pour atteindre la 2ème place et Pierre la 3ème en 40.33. 
Bravo aux deux équipes et en avant pour les compétitions à suivre. 

 
Minimes et plus : 1er circuit départemental   
 
Précisément c'était le dimanche 19 janvier, une compétition maison, où nos jeunes ont 

brillés. Nos filles sont en forme, regardez Anaïs et Marie qui ont atteint la 3ème 
place au 100 dos avec 1:27.09 en faisant le même chrono ! Ensuite Thomas, qui arrive à 
la 2ème place au 100m papillon en 1:14.69 ! Il y avait Angie aussi à la deuxième place 

en 200m dos  (3:06.57) suivie de Zélie à la 3ème place (3:08.56). Et pour terminer 
Aurélia pour compléter les bonnes performances arrive à la première place au 200m 
dos en 2:59.80 et 2ème au 50m brasse en 40.47. Félicitations à toute l'équipe. 

 
C'était juste pour vous citer quelques temps, mais comme vous le savez, vous pouvez 
avoir tous les résultats sur le site du comité cdnatation84.fr et bien sûr sur notre 

site  nci84.weebly.com. 
 

Rattrappage : 

 

Nos maîtres étaient à l'honneur dans la presse locale suite au championnat 

départemental le 15 décembre à l'Isle sur la Sorgue. Vous pouvez admirer la photo en 
pièce jointe ! 
 
A venir : 

 

– 9 février : Interclubs minimes à Digne les bains 

– 9 février     : 2ème plot interclubs benjamins à Apt 

– 15/16 février : championnats de Vaucluse benjamins et plus à Bollène 

– 23 février : championnats départementaux des Maîtres au Puy Ste             

Réparade 

 

Comme vous voyez, il y a de quoi faire en février,  s'y rajoute le stage pour les 

groupes compétition avec leurs horaires respectifs. Vous aurez bientôt toutes les 
informations à ce sujet. 
D'ici là gardez la vague et à la prochaine. 

 
La rédaction 


